CERIMONIA DE ENTREGA DE
DIPLOMAS DE MERITO DESPORTIVO
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O Municipio da Figueira da Foz promoveu no Sabado, dia 22 de Margo, no Centro de Artes e Espectaculos
(CAE), a cerimdnia de entrega de Diplomas de Mérito Desportivo a atletas e equipas que se sagraram
campedes e vice-campedes nacionais na época desportiva 2023/2024, assim como todos aqueles que se
classificaram dos 1° ao 5° lugares em competi¢des internacionais (Campeonatos da Europa e Campeonatos
do Mundo).

O Ginasio orgulha-se de ter sido o clube com mais atletas distinguidos (39), nas modalidades de Remo, Boxe
e Basquetebol, agradece a Camara Municipal o incentivo das distin¢gdes e lamenta nao ter podido representar-
se em peso, dada a coincidéncia do horario com o calendario desportivo, o que impediu muitos atletas de estar

presentes na cerimonia.

COMITE OLIMPICO DE PORTUGAL.

Foto COP

ADirecgéo do Ginasio Clube Figueirense felicita o Dr. Fernando Gomes pela sua elei¢do para a presidéncia do
Comité Olimpico de Portugal, cuja tomada de posse tera lugar no préoximo dia 25 de Margo no Centro Cultural

de Belém.



Sucessor do Dr. José Manuel Constantino, com quem o Ginasio, através da Tertulia Bento Pessoa, sempre
manteve uma ligacao amigavel e de respeito mutuo, do Dr. Fernando Gomes esperamos, e estamos seguros
de que teremos, uma afincada defesa das conquistas de Portugal nos ultimos ciclos olimpicos e o refor¢co do

apoio a formagéo dos nossos atletas das diversas modalidades, de forma eficaz e equilibrada.

Ao Dr. Artur Lopes, que assumiu as fungdes de Presidente do COP apdés a morte do Dr. Constantino, queremos
igualmente manifestar o nosso enorme respeito e admiracgéo.

REMO
GINASIO NOVAMENTE DE OURO, PRATA E BRONZE NO REMO DE MAR

No Sabado, 22.03, realizou-se na praia de Albarquel, em Setubal, a 2.2 etapa da Taga de Portugal de Remo
Mar, em formato beach sprint.

O dia cinzento e ventoso n&o impediu o grande desempenho das 11 equipas do Ginasio.

Em Juniores, Lara Faustino conquistou a medalha de ouro em C1x e ainda a medalha de bronze numa equipa
mista com um atleta austriaco em C2x Sénior, e a dupla Inés Oliveira e Marta Tavares conseguiram a medalha
de bronze.

Em Veteranos, a dupla Patricia Carvalheiro e Fernanda Vasco conseguiram a medalha de ouro e as medalhas
de prata foram para a dupla Cristina Mendes e Licinia Ferreira, e para Rute Costa em C1x.

Perto do podio ficaram os Veteranos José Martins e Carlos Faustino (C2x) e os Juniores Rodrigo Lopes (C1x),
Rodrigo M Lopes e Carlos Cunha (C2x).



BASQUETEBOL

FIM-DE-SEMANA DE IMENSA ACTIVIDADE NO GALAMBA MARQUES

Figoais.

A nossa equipa de Sub 14 teve jornada dupla este fim-de-semana no Torneio Inter-Associagdes. No sabado,
22-03, recebeu em casa a equipa da Oliveirense. Num jogo onde a nossa equipa se bateu até ao fim, mas o
resultado foi favoravel para os visitantes. No domingo, 23-03, deslocaram-se a Gaia para defrontar o FC Gaia
A e a vitdria sorriu aos nossos atletas.

Fim-de-semana com uma vitéria e uma derrota para os Sub 16, mas confiantes no trabalho que tem sido
desenvolvido. No sabado, 22-03, num jogo de grande exigéncia fisica, contra uma equipa fisicamente mais
forte, os Ginasistas estiveram muito bem a nivel defensivo e ofensivo, controlando o jogo do inicio aos fim e
sem dar grande margem ao Oliveirense de se aproximar no marcador. No domingo, 23-03, a equipa sentiu o
desgaste do jogo do dia anterior. Num jogo de pouca intensidade e acerto, o Beira-Mar controlou o jogo
alcangando a vitoria.

Os Sub 16B receberam no domingo, dia 23-03, o Campinho em mais uma jornada do Campeonato Distrital,
apesar do afinco e empenho da nossa equipa a vitéria sorriu aos visitantes.

Mais uma jornada da Taga Nacional de Sub 18, com uma deslocagcédo a Aveiro, do domingo, 23-03, para

defrontar o Galitos Smartthink, onde a equipa da casa alcangou a vitoria.

PROLIGA

¥ \ "l
PROULIGA

No campeonato da Proliga, sabado dia 22-03, o Casino Ginasio saiu derrotado frente ao BSA-GALP num jogo

disputado até ao ultimo segundo tendo o resultado final assinalado 93 - 95. O préximo jogo sera sabado, 29-
03, frente ao Barreirense.



MASTERS

Mais uma jornada da Liga Masters no sabado, 22/03, na qual o Ginasio recebeu o SC Beira-Mar. Jogo bem
disputado, com o primeiro periodo a acabar empatado, tendo o Ginasio, fruto do seu maior nimero de opgdes
e menor desgaste da equipa, conseguido distanciar-se no segundo periodo e mantendo sempre a vantagem
até ao final da partida.

De realcar o espirito sempre competitivo das equipas, mas com bastante respeito e ética de parte a parte. O
jogador do Ginasio Tiago Pina e o jogador do Beira-mar MNascimento receberam cartdo branco pelo seu fair-

play e desportivismo.

FUTEBOL
GINASIO NO FORUM ANUAL DO TREINADOR DE FUTEBOL
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Paulo Neves, Pedro Simdes e Jodo Machado, elementos da estrutura do Futebol do Ginasio, marcaram
presenca no Férum Anual do Treinador, organizado pela ANTF este ano em Matosinhos nos dias 17 e 18
Margo 2025.



TENIS DE MESA
1.° TORNEIO MASTERS JOAO PORTELA
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O Ginasio esteve representado pelo atleta Jorge Vilares no 1.° Torneio de Masters Joao Portela, pontuavel
para o ranking da Federacao Portuguesa de Ténis de Mesa, hoje disputado no Pavilhdo do Parque Desportivo
Municipal de Mafra por oito dezenas de atletas. O Ginasista integrou o Grupo "4" do escaldo veteranos Il tendo

obtido os seguintes resultados:

Jorge Vilares, 0 - Ricardo Costa (SLB), 3
Jorge Vilares, 0 - Paulo Figueiredo (GDBVA), 3
Jorge Vilares, 0 - Tiago Francisco (CFE), 3

VOLEIBOL

O Ginasio deslocou-se no domingo, 23-03, a Barcelos onde defrontou o Académicos. A equipa entrou mal no

jO0go e nao consegui impor o seu jogo acabando por perder por 3-1.

RESULTADOS

BASQUETEBOL
e |l Torneio Pedro Fraz&o — Minis 12 — ASSSCC x Ginasio - ADIADO
e Camp. Distrital Sub 14 — Ginasio 47 x 74 Oliveirense
— FC Gaia A 46 x 57 Ginasio

e Camp. Nacional Sub 16 — Ginasio A 91 x 81 Oliveirense



— Ginésio A 52 x 89 SC Beira-mar
e Camp. Distrital Sub 16 — Ginasio B 56 x 67 Campinho
e Taca Nacional Sub 18 — Ginasio 74 x 82 Galitos Smartthink
e Proliga — Casino Ginasio 93 x 95 BSA-GALP

e Liga Masters — Ginasio 65 x 42 SC Beira-mar

FUTEBOL
e Camp. Dist. Iniciados — Taga Encerramento — A. Naval 1893 03 x 01 Ginasio Sub 14

e Camp. Dist. Juvenis — Apuramento Campeao — Ginasio Sub 17 01 x 02 Vigor

VOLEIBOL

e Troféu. FPV - 32 Divisdo Seniores — Académicos 03 x 01 Ginasio

CALENDARIO

BASQUETEBOL

29 Margo, 18h00 — Proliga — FC Barreirense x Casino Ginasio, Pav. Mun. Prof. Luis de Carvalho, Cidade Sol
29 Margo, 18h30 — Taga Nacional Sub 18 — Club 5Basket Materfut x Ginasio, Gim. EBS do Cerco, Porto

30 Margo, 11h00 — Camp. Nacional Sub 16 — Vitéria SC A x Ginasio A, Pav. Unidade Vimaranense, Guimaraes
30 Margo, 16h30 — Torneio Inter-Associagdes Sub 14 — llliabum / CS Wind x Ginasio, Pav. Mun. Capitao
Adriano Nordeste, ilhavo

30 Margo, 16h30 — Taca Nacional Sub 18 — Ginasio x FC Porto, Pavilhdo Galamba Marques

30 Margo, 16h30 — Liga Masters Masc. — NDA Pombal x Ginasio, Pav. Mun. de Pombal, Pombal

KICKBOXING
29 Margo — K1-RULES - Fight Night Casino, Casino Figueira, Figueira da Foz

VOLEIBOL
29 Margo, 16h00 — Troféu. FPV — 32 Divisdo Sen. — Ginasio x CCR Maceda, Pavilhdo Galamba Marques
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